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PRABELSBLOG

Uberleben in einer verrlickten Welt

Der Irankonflikt und die asiatische Wirtschaft

Veroffentlicht am 2. Juli 2026 von Wolfgang Prabel

Die morgenlandischen Herrscherhauser und die Mullahs werden auf absehbare Zeit weniger
Einkaufe in Europa machen kdnnen und den Moscheebau wahrscheinlich einschranken.
RuBland konnte zweitweilig von hdheren Olpreisen profitieren. In China und Indien gibt es
Einschrankungen auf Grund von Rohstoffproblemen, Viele deutsche Medienberichte sind
Propaganda und interessengetrieben, weshalb ich mal nachgesehen habe, was in Wirklichkeit
so los ist. Teilweise habe ich die Al befragt, muBte da aber auch Korrekturen vornehmen, weil
sie die Tendenz hat Ohren zu blasen. Frag dreimal und du bekommest drei Antworten, die sich

auch widersprechen kénnen.
Kuweit:

Angriffe auf die Energieinfrastruktur wie etwa auf die Raffinerie Mina Al-Ahmadi und iranische
Blockaden zwangen Kuwait, die Roholproduktion von zuvor rund 1,27 Millionen zeitweise auf

800.000 Barrel pro Tag zu drosseln. Die Blockade der Seewege fuhrte zu einem Lieferstopp
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von Flussigerdgas (LNG) aus Katar, was in Kuwait das Risiko von Stromausfallen im Sommer
deutlich erhdhte. Der starke Produktionsruckgang belastete die staatlichen Einnahmen
schwer. Der Internationale Wahrungsfonds prognostiziert dadurch ein wachsendes
fiskalisches Defizit fur Kuwait, trotz phasenweise gestiegener Olpreise, die zeitweise Uiber die
Marke von 100 US-Dollar pro Barrel kletterten. Die Bemuhungen des Golfstaates, die eigene
Wirtschaft unabhangiger vom Ol zu machen (beispielsweise durch Investitionen in Logistik
und Tourismus), wurden durch die Sicherheitskrise und die Abwanderung von Investoren stark

zuruckgeworfen.
Katar;

Der eskalierte Konflikt mit dem Iran hat Katars Wirtschaft schwer getroffen und das Land in
eine unerwartete Rezession gesturzt. Durch iranische Angriffe auf die wichtige Erdgasanlage
in Ras Laffan sowie die Blockade der StraBBe von Hormus musste der Staat Exporte drosseln,

was zu massiven Einnahmeverlusten und einem spurbaren Wirtschaftsrumpfen fuhrte.

Beschadigungen an der kritischen Infrastruktur in Ras Laffan haben die Kapazitat der
Flussigerdgas-Produktion (LNG) empfindlich reduziert. Infolgedessen musste der staatliche
Energieriese QatarEnergy den Export teilweise stoppen (Force Majeure) und Vertrage

aussetzen, was Milliardenverluste verursacht.

Der plotzliche Stopp und die Behinderung der Haupteinnahmequelle lieBen Katars
Handelsbilanz einbrechen und fuhrten zu einem vorubergehenden Handelsdefizit. Der
Internationale Wahrungsfonds prognostiziert daher einen scharfen Wirtschaftseinbruch fur

das laufende Jahr.

Neben der Gasindustrie leiden auch der Tourismus, die Luftfahrt (unter anderem durch
Flugstreichungen und Umroutungen) und das internationale Geschaft unter den

Sicherheitsbedenken und Lieferkettenproblemen.

Die Fiskalreserven Katars stehen durch die Folgen des Irankonflikts unter erheblichem Druck,
weisen jedoch dank massiver finanzieller Puffer eine hohe Widerstandsfahigkeit auf. Wahrend
der Staatshaushalt durch den Ausfall der Gaseinnahmen tief in die roten Zahlen gerutscht ist,

stutzen die Zentralbankreserven und der Staatsfonds die Liquiditat des Landes.
Bahrein:

Der Irankonflikt trifft Bahrain harter als die meisten anderen Golfstaaten, da das Land als das
wirtschaftlich schwachste Glied der Region gilt. Durch seine exponierte geografische Lage
und strukturelle Probleme haben die militarischen Auseinandersetzungen zu massiven

Schaden an der Infrastruktur und einer akuten Schuldenkrise gefuhrt.
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Da Bahrain die Basis der 5. US-Flotte in Juffair sowie den Hafen Mina Salman beherbergt,
geriet das Land fruh ins Visier. Bis in den Juni 2026 hinein kam es wiederholt zu gezielten
iranischen Raketen- und Drohnenangriffen auf das Land. Ende Marz 2026 trafen iranische
Angriffe die Anlagen von Aluminium Bahrain (Alba), einer der weltweit groBten
Aluminiumhitten. Zudem fUhrten Angriffe auf die Olanlage in Maameer und die nationale
Raffinerie dazu, dass die staatliche Olgesellschaft Bapco Energies ,hdhere Gewalt" ausrufen

musste

Bahrain besitzt - im Gegensatz zu Saudi-Arabien oder den VAE - keine alternativen Pipeline-
Routen unter Umgehung der StraBe von Hormus. Seit dem Erliegen des Schiffsverkehrs sind
die Energieexporte des Landes fast vollstandig blockiert. Wegen der Blockade und den
Kriegsschaden muBte der Aluminiumgigant Alba 19 % seiner Schmelzkapazitaten kontrolliert
herunterfahren. Da Aluminium und Ol rund 75 % der Staatseinnahmen generieren, brach der
AuBenhandel im ersten Quartal 2026 um 14,5 % ein.: Iranische Cyber- und Drohnenangriffe
beschadigten zudem lokale Rechenzentren (u. a. von Amazon Web Services), was den Finanz-
und Dienstleistungssektor zeitweise ldahmte. Der Tourismus kam durch die vollstandige
Sperrung des Luftraums zum Erliegen; GroBevents wie der Formel-1-Grand-Prix von Bahrain

2026 wurden abgesagt.
Saudi-Arabien:

Saudi-Arabien hat den Irankonflikt wirtschaftlich deutlich resilienter Uberstanden als seine
kleineren Nachbarstaaten, steht jedoch vor einer spurbaren Verlangsamung seines
Reformtempos. Wahrend das Land durch seine geografische Flexibilitat massive Einbrtche
bei den Olexporten verhindern konnte, belasten logistische Schocks und explodierende

Staatsausgaben die Staatskasse.

Nach der kriegsbedingten Sperrung der Strale von Hormus im Marz 2026 leitete Saudi-
Arabien seine Olmengen massiv Uber die East-West-Pipeline zum Roten Meer (Hafen Yanbu)
um. Diese lief mit einer Maximalkapazitat von 7 Millionen Barrel pro Tag unter Volllast. Zwar
sank die reale Roholproduktion zeitweise von 10,5 auf rund 7,2 Millionen Barrel pro Tag. Dieser
Volumenruckgang wurde jedoch durch die kriegsbedingte Preisexplosion kompensiert. Der
Olgigant Saudi Aramco meldete fir das erste Quartal 2026 sogar einen Gewinnsprung von 25

Prozent.

Trotz sprudelnder Oleinnahmen verzeichnete Riad im ersten Quartal 2026 das héchste jemals
gemessene Quartalsdefizit der Landesgeschichte. Grund hierfur sind unvorhergesehene
kriegsbedingte Sonderausgaben. Saudi-Arabien musste massiv in den Ausbau seiner
Luftabwehr- und Drohnenabwehrsysteme investieren, um strategische Industriezentren wie

Ras Tanura vor pro-iranischen Angriffen (z.B. durch Huthis aus dem Jemen) zu schiutzen.
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Da die Golfstaaten uber 80 % ihrer Lebensmittel Uber den Seeweg importieren, fuhrte die
Blockade zu einer ,Lebensmittel-Versorgungskrise” in der Region. Saudi-Arabien musste
Grundnahrungsmittel per Luftfracht einfliegen lassen, was im Fruhjahr zu einem Preissprung

bei Verbrauchsgutern von 40 % bis 120 % fuhrte.
VAE:

Der Irankonflikt hat die Wirtschaft der Vereinigten Arabischen Emirate (VAE) im Jahr 2026
unvorbereitet und heftig getroffen, wobei insbesondere das Image als ,Safe Haven" der
Region nachhaltig beschadigt wurde. Da das Land direkt im Visier iranischer
Vergeltungsschlage stand, erlitten zentrale Sektoren wie der Tourismus, die Luftfahrt und der

Finanzmarkt massive Einbrlche.

Dank starker finanzieller Riicklagen und der teilweisen Umleitung von Ol-Exporten konnten
die Emirate jedoch einen vollstandigen wirtschaftlichen Kollaps abwenden. Ratingagenturen
und der Internationale Wahrungsfonds revidierten die BIP-Prognosen fur 2026 radikal hach

unten. Fitch Solutions prognostiziert einen Ruckgang des realen BIP um bis zu 4,8 Prozent.

Der Ausbruch des Konflikts im Fruhjahr loste Panikverkaufe an den heimischen
Handelsplatzen aus. Innerhalb kurzester Zeit vernichtete der Krieg rund 120 Milliarden US-
Dollar an Marktkapitalisierung an den Wertpapierbdrsen von Dubai (DFM) und Abu Dhabi
(ADX). Der jahrelange Aufschwung des Luxusimmobilienmarktes in Dubai kam abrupt zum
Stillstand, da das Vertrauen auslandischer Investoren und Expats in die dauerhafte Sicherheit

der Region tief erschuttert wurde.

Im Gegensatz zu Nachbarstaaten wie Katar oder Kuwait, deren Energieexporte durch die
Sperrung der StraBe von Hormus komplett gelahmt waren, besaBen die VAE eine
Lebensversicherung. Die Emirate konnten bis zu 1,8 Millionen Barrel Rohol pro Tag uber die
strategische Land-Pipeline von Habshan direkt zum Exporthafen Fujairah am Golf von Oman
leiten und so am Persischen Golf vorbeischleusen. Dennoch sank die Gesamtproduktion im
Marz zeitweise um 35 Prozent, weshalb die VAE nicht vollumfanglich von den kriegsbedingt

hohen Weltmarkt-Olpreisen profitieren konnten.
Irak:

Da die StraBe von Hormus zeitweise komplett gesperrt wurde und alternative Pipelines
fehlen, blieben die Olexporte aus dem Sliden (Basra) fast vollstandig aus. Im Gegensatz zu
Saudi-Arabien oder den VAE besitzt der Irak keine Billionen-Dollar-Staatsfonds, um
Einnahmeausfalle auszugleichen. Der Staat gibt traditionell jede Einnahme direkt aus. Die

neue Regierung steht vor der schwersten Haushaltskrise seit Uber einem Jahrzehnt.
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RuBland:

Durch die kriegsbedingten Forderausfalle im Nahen Osten und den Anstieg des Brent-
Rohdlpreises auf zeitweise Uber 110 US-Dollar schossen Russlands Steuereinnahmen aus
dem Olgeschaft in die Hohe. Allein im April 2026 erreichten die féderalen Olsteuern ein
Sechsmonatshoch von rund 707 Milliarden Rubel (ca. 9,9 Milliarden US-Dollar). Um eine
Kernschmelze der Weltwirtschaft zu verhindern, lockerten die USA im Zuge des Konflikts
temporar den Sanktionsdruck auf russische Olexporte. Dies erlaubte es Moskau, seine
Haushaltslocher aus dem ersten Quartal temporar zu stopfen. Der Drohneneinkauf in Teheran

ist naturlich zum Erliegen gekommen.
China:

Obwohl knapp die Halfte der chinesischen Roholimporte normalerweise durch die Strale von
Hormus transportiert wird, konnte Peking akute Engpasse verhindern. Der Grund: China ging
mit einer gewaltigen strategischen Olreserve von 1.2 bis 1,4 Milliarden Barrel (Bedarf fiir rund
110-120 Importtage) in das Jahr 2026. Wegen der Blockaden brachen Chinas Rohoélimporte im
April 2026 im Vorjahresvergleich um 20 Prozent auf ein Vierjahrestief ein. Geringere Importe
belasten den Markt jedoch weniger, da China gezielt Lieferungen aus Russland und Brasilien

hochgefahren hat.

Chinas Ausfuhren stiegen im Fruhjahr nur noch um 2,5 Prozent statt der prognostizierten 8,3

Prozent.

Der Konflikt hat eine empfindliche Schwachstelle in Chinas High-Tech-Sektor offengelegt.
Durch die Schaden an Katars Industrieanlagen in Ras Laffan fielen fast 40 Prozent der
weltweiten Heliumproduktion aus. Da China 85 % seines Heliums importiert, bedroht dieser
Mangel die heimische Halbleiterfertigung und Kl-Infrastruktur massiv. China bezog rund 45 %
seines Methanols aus dem Iran. Der katar- und iranbedingte Ausfall fUhrte zu einer
Preisexplosion von 15 % bis 30 % bei industriellen Vorprodukten wie Naphtha und Schwefel,
was Chinas Batteriefertigung fur E-Autos verteuert. Um die heimische Landwirtschaft zu
schltzen, erlie Peking im Mai ein striktes Exportverbot fur Schwefelsaure. PB berichtete

bereits daruber.

China hat seine auf dem Seeweg transportierten Kohleimporte im Fruhsommer 2026 massiv
auf ein Sechsmonatshoch hochgefahren, um die kriegsbedingten Energieengpasse und
teuren LNG-Preise abzufedern. Ich hatte im Herbst bereits australische Kohleaktien gekauft,

was sich als vorausschauend erwiesen hat, denn auch Japan und Korea kaufen mehr Kohle.

Wahrend die Kohleimporte zu Beginn des Fruhjahrs (April 2026) aufgrund hoher

Weltmarktpreise und logistischer Storungen noch um 12,5 % eingebrochen waren, kam es im
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Juni zu einer drastischen Kehrtwende. Die Daten der Schiffstracking-Analysten
prognostizieren flr Juni 2026 einen massiven Sprung der seegestutzten Importe auf 27,65

Millionen Tonnen - ein Plus von 48 Prozent im Vergleich zum Vorjahresmonat.
Indien:

Als drittgréBter Olverbraucher der Welt importiert Indien Uber 85 % seines Erdélbedarfs. Der
kriegsbedingte Preissprung - der indische Roholkorb sprang im April 2026 auf 114,48 US-
Dollar pro Barrel (gegenuber rund 67 US-Dollar im Vorjahr) - trieb die nationalen Importkosten
extrem in die Hoéhe. Durch die Blockade der Golf-Routen fielen die indischen
Rohdllagerbestande laut Kpler-Daten bis Mai 2026 um rund 15 Prozent auf 91 Millionen Barrel.
Die USA gewahrten Indien zeitweise eine 30-tagige Sondererlaubnis, um eigentlich restriktive
Vertrage zu umgehen und vermehrt russisches Rohol zu beziehen. Da Indien knapp 50 %
seines Flussiggases (LNG) aus Katar und den VAE importiert, flhrten die blockierten Seewege

zu massiven Engpassen und Rationierungen im Industriesektor.

Indien ist bei Dungemitteln massiv von Lieferungen aus Westasien abhangig. Durch den
Ausfall der Hafen in Katar und im Iran kam es zu einer wochenlangen SchlieBung der
Transportrouten. Da die weltweiten Dungemittelpreise kriegsbedingt im April um 66 % in die
Hohe schossen, gerieten vor allem indische Kleinbauern in eine existenzielle Krise. Dies traf
die Landwirtschaft mitten in einer ohnehin schwierigen Phase, die durch Wetterextreme

geschwacht war, und schurte die Angst vor einer Lebensmittelinflation im Inland.
Trotz allem rechnet Indien heuer mit 6 bis 7 % Wirtschaftswachstum.
Iran:

Die wichtigste Einnahmequelle des Landes wurde systematisch zerstort. Westliche
Luftangriffe legten die militarischen Anlagen auf Kharg Island komplett in Schutt und Asche.
Auch die GroBraffinerie in Abadan sowie zentrale Gasverarbeitungsanlagen im Stden des
Landes erlitten Totalschaden. Durch die physische Zerstorung der Verladestationen und
Pipelines brachen die iranischen Rohdélexporte im Fruhjahr 2026 zeitweise auf nahezu null
Barrel ein. Selbst die illegale Schattenflotte konnte mangels intakter Hafeninfrastruktur kaum
noch Ol laden. Da der Staatshaushalt zu Uber 60 % direkt von Olerlésen abhangt, verlor das

Regime innerhalb weniger Wochen seine gesamte liquide Basis.

Die iranische Landeswahrung (Rial) erlebte an den Devisenmarkten einen historischen und
unkontrollierbaren Wertverlust. Der Wechselkurs auf dem freien Markt stlrzte auf
astronomische Tiefstande, was Ersparnisse der Bevolkerung Uber Nacht entwertete. Der Real
sturzte von 0,00002 € auf o ab. Durch den totalen Einbruch der Produktion und die

Zerstorung von Transportwegen kam es zu einer extremen Verknappung von Gutern des
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taglichen Bedarfs. Die Inflation bei Lebensmitteln, Medikamenten und Treibstoffen stieg im
Fruhsommer 2026 auf schatzungsweise Uber 120 Prozent, was weite Teile der Bevolkerung in
die absolute Armut trieb. Allerdings hatte der Iran kurz vor dem Krieg noch seine

Getreidevorrate erganzt.

Ohne Energie und Rohstoffe muBten die heimische Automobil-, Zement- und Stahlindustrie
den Betrieb fast vollstandig einstellen. Die Arbeitslosigkeit im urbanen Raum ist sprunghaft
angestiegen. Zudem fuhrte der Energiemangel dazu, daB der Iran seine vertraglich

zugesicherten Gaslieferungen an die Glaubensbruder im Irak komplett einstellen muBte.

Die gigantischen Verladesteg-Anlagen (,T-Jetty” und ,Sea Island”) auf der Insel Kharg sowie
die riesigen Oltanks, Uber die knapp 90 % der iranischen Rohdlexporte laufen, wurden von
den US-Bombern gezielt nicht angegriffen. Sie blieben strukturell funktionsfahig, weshalb die
Verladungen trotz des Krieges im Sommer 2026 auf niedrigem Niveau fortgesetzt werden
konnten. Einige Bombenkrater liegen jedoch in unmittelbarer Nahe der Festland-Pipelines im

Inselinneren.

Donald Trump kann mit den Revolutionsgarden in aller Ruhe verhandeln, ihre Lage
verschlechtert sich Uber die Jahre standig, auch wenn die von den Mullahs gesteuerten

Medien Siegmeldungen verbreiten.

Energie und Preise, Naher Osten
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